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L’abilità è un’associazione nata nell’ottobre del 1998 a Milano. 
Da allora, lavora intensamente per definire e gestire servizi innovativi 
e progetti che abbiano al centro la persona con disabilità, 
il suo benessere e la sua famiglia promuovendo una nuova cultura 
della disabilità e dell’inclusione.

CENTRO TERRITORIALE 
RIABILITATIVO SEMIRESIDENZIALE 
PER BAMBINI CON DISTURBO 
DELLO SPETTRO AUTISTICO

AREA 
AUTISMO

LE PICCOLE CASE
Via Cipro 8
20137 Milano
T. 02 66805457

LE PICCOLE CASE
Le piccole case è il nuovo Centro Territoriale Riabilitativo Semiresidenziale 
di L’abilità per i bambini con disturbo dello spettro autistico, accreditato 
presso il servizio sanitario nazionale con DGR 1936 del 26 febbraio 2024. 
L’équipe è multidisciplinare e composta da psicologo, educatore professionale, 
terapista delle neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, logopedista 
e terapista occupazionale. 
L’équipe di professionisti sviluppa diversi percorsi terapeutico-riabilitativi 
che coinvolgono la famiglia, la scuola egli altri ambienti di vita del bambino. 
Un percorso a 360 gradi per costruire, un passo alla volta, 
una nuova quotidianità.
Le attività del centro si articolano in first care, global approach, 
social approch, logopedia e comunicazione. 

CONTATTI: 02 66805457 - Laura Dones - lepiccolecase@labilita.org

CENTRO 
LE PICCOLE CASE

Seguici su
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Logopedia- Comunicazione è strutturato in 2 interventi a settimana  
con la logopedista, in rapporto 1:1. 
Questo intervento è specifico per i bambini che hanno necessità 
di sviluppare competenze comunicative-linguistiche che possono 
favorire l’adattamento all’ambiente di vita.
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First Care è strutturato in 2 appuntamenti settimanali, 
che comprendono 3 interventi consecutivi individuali di 45 minuti 
con la terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, 
l’educatore sanitario e la psicologa. 
L’obiettivo è sviluppare competenze, aiutare la crescita, facilitare 
la comunicazione del bambino con disturbo dello spettro autistico. 
Tutto il percorso riabilitativo è condiviso con i genitori 
che sono affiancati nel loro ruolo educativo. 
È prevista inoltre regolare supervisione logopedica.

Bambini con disturbo 
dello spettro autistico

mattina e/o pomeriggio 

8.30 - 16.30
6 INTERVENTI INDIVIDUALI 
RIABILITATIVI SETTIMANALI

2 - 6 ANNI

Contributo di 600 euro al mese
Le piccole case, 
via Cipro 8 Milano
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Global Approach è strutturato in 2 interventi riabilitativi 
alla settimana da 2,5 ore ciascuno. 
Prevede un approccio globale e trasversale volto a migliorare 
le competenze cognitive, comunicative, motorio-prassiche 
e di autonomia del bambino con disturbo dello spettro autistico. 
Gli interventi si svolgono in piccolo gruppo con alcuni momenti 
individualizzati per sostenere un progetto riabilitativo quanto più unico 
e dedicato possibile. Sono svolti dall’educatrice e la terapista 
occupazionale. 
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Social Approach è strutturato in 2 interventi riabilitativi 
alla settimana da 1,5 ore ciascuno, in piccolo gruppo.
I bambini con disturbo dello spettro autistico presentano 
caratteristiche che influenzano le loro relazioni sociali. 
È quindi importante sviluppare le abilità sociali attraverso 
social skills training e curare con attenzione le abilità 
comunicative verbali correlate. 
L’équipe è multidisciplinare ed è formata da un logopedista 
e da un educatore professionale.

Bambini con disturbo 
dello spettro autistico

mattina e/o pomeriggio 

9.00 - 11.30  /  14.00 - 16.30
2 INTERVENTI RIABILITATIVI 
SETTIMANALI
IN PICCOLO GRUPPO

6 - 11 ANNI

Contributo di 300 euro al mese
Le piccole case, 
via Cipro 8 Milano

Bambini con disturbo 
dello spettro autistico

pomeriggio

16.45 - 18.15
2 INTERVENTI RIABILITATIVI 
SETTIMANALI
IN PICCOLO GRUPPO

6 - 11 ANNI

Contributo di 250 euro al mese
Le piccole case, 
via Cipro 8 Milano

Bambini con disturbo 
dello spettro autistico

mattina o pomeriggio

9.00 - 16.30
2 INTERVENTI INDIVIDUALI 
RIABILITATIVI SETTIMANALI

4 - 11 ANNI

Contributo di 350 euro al mese
Le piccole case, 
via Cipro 8 Milano


