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In viaggio con un manuale di esperienza

L’inserimento di un bambino con disabilita al nido o alla scuola dell'infanzia
provoca sempre pensieri e riflessioni da parte delle educamc e delle inse-
gnanti per favorire al meglio I'inclusione e redigere un buon programma in-
dividualizzato.

Come giocare con il bambino?
Che materiali presentare?
E possibile un’attivita di gruppo?

Quale obiettivo porsi?

La proposta di 3 incontri formativi (ognuno della durata di due ore) dedica-
fi a gioco, educazione e disabilita parte dai vissuti e dalle problematiche
proposte dalle educatnici e dalle insegnanti per definire e arricchire 1 signifi-
cati del gioco, come esperienza vitale e significativa nel percorso di crescita
del bambino con disabilita.

Gioco non inteso come mero strumento di apprendimento o come mezzo
terapeutico per prevenire e curare ma come “cerchio magico” in cui avvie-
ne qualcosa di “speciale”, significativo e trasformativo per l'adulto e per il
bambino.

Uno spazio ¢ un tempo creato ¢ istituito dall’adulto in cut 1l bambino con
disabilita possa immergerst per nitrovare il piacere, uscire dalla solitudine e
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La formazione prevede:

analisi dei casi, con particolare riferimento a bambini inseriti nelle scuole

e visione di video e immagini della disabilita infantile per esplorare e arric-
chire situazioni e possibilita di gioco educativo

e rilettura dei progetti educativi ¢ dei vissuti degli insegnanti
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Obiettivi

Il progetto s1 propone di:

valorizzare 'esperienza personale in ambito professionale, come fattore
di crescita protessionale, individuale e di gruppo, accrescendo la consa-
pevolezza delle propnie nisorse latent

stimolare una presa di consapevolezza di sé, della propria presenza cor-
porea in relazione all’altro e al gruppo

avviare un percorso di esplorazione ¢ approfondimento dell’esperienza
del moco con la disabilita

arricchire ¢ alimentare la propria professionalita con la capacita di svilup-
pare un nuovo sguardo sulle cose, su1 bambini, sul mondo grazie all’ac-
cesso a una dimensione simbolica mutuata dal mondo artistico.
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